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"CONVERS-AZIONI" Convention nazmnale pubbliche
assistenze - sabato 4 e domenica 5 novembre 2023 -

PalaRiccione
MODULO DI PARTECIPAZIONE CONCORSO " IDEE & PROGETTI IN RETE"

Ogni Pubblica Assistenza puo partecipare solo a uno dei due contest come "singola
Associazione" o come "gruppo di Pubbliche Assistenze".

Se il progetto é presentato come Gruppo il modulo dovra essere compilato solo dall' "Associazione
capofila".

La candidatura dovra essere inviata entro le ore 17:00 del 29 settembre 2023

Per quale contest ti candidi / vi ; "
4 IDEA
candidate?

CANDIDATURA PER IL CONTEST "IDEA"

ID Associazione proponente o 296

capofila

Regione di appartenenza Toscana

Nome dell'Associazione Societa di Soccorso Pubblico di Montecatini terme
Comune dell'Associazione PISTOIA

Il progetto e presentato in gruppo? NO

Referente di progetto: nominativo e Nome: Giulia Cognome: Rizzo

contatti

Numero di telefono: 3382459245

Email: giuliarizzo7@gmail.com

Nome del progetto
Ci sono anch’io

Analisi dei bisogni (problema individuato e cambiamento che si vuole produrre)

La pandemia ha cambiato drasticamente e radicalmente tutte le nostre abitudini. Abbiamo
sperimentato cosa significa la solitudine e il non poter avere contatti umani con altre persone, non
potersi incontrare e non poter passare del tempo chiacchierando e svagando la mente con gli altri.
A risentire maggiormente di questa condizione sono state le persone c.d. fragili e soprattutto



coloro che non hanno avuto una rete familiare e/o amicale con cui condividere i propri sentimenti
di paura, sfiducia e abbandono. La pandemia, quindi, ha esacerbato situazioni gia delicate,

creando uno stato di isolamento sempre piu elevato di questi soggetti che, purtroppo, non hanno
con chi condividere il loro tempo. Noi volontari, svolgendo i normali servizi di trasporto, ci siamo
resi conto di quanto la situazione sia tragicamente reale e triste: alcune persone hanno manifestato
un sentimento di emarginazione e solitudine molto importate al punto che ci siamo domandati se
fosse possibile fare qualcosa per loro in modo da alleviare, anche in piccola parte, questo senso di
sconforto e di abbandono. Lidea & quella di far riavvicinare le persone, accrescere la loro rete e la
sicurezza in loro stessi, rispettando e portando avanti quelli che sono i principi e i valori del
movimento ANPAS come la solidarieta, la sussidiarieta, la partecipazione sociale e la mutualita.

Qbiettivi di progetto (un obiettivo per 1. Favorire l'incontro tra la comunita e
riga) I'’Associazione.

2. Favorire la partecipazione sociale all'interno
dell’Associazione e la costruzione di reti sociali.

3 Favorire I' incontro intergenerazionale e diminuire
la solitudine di genere e di eta

Descrizione del progetto (le azioni che si vorrebbero realizzare per rispondere agli obiettivi
indicati e i risultati attesi)

La finalita del progetto € quella di programmare e organizzare degli incontri, con cadenza
settimanale, presso uno dei saloni della sede dell’Associazione in cui le persone possono
ritrovarsi e condividere spazi, storie, attivita.

Le azioni del progetto si dividono in due fasi rispettivamente ai due obiettivi sopracitati.

Attivita 1: e stata pensata una pubblicizzazione degli incontri che dovra avvenire
antecedentemente alle attivita successive. Questa attivita puo essere espletata sia attraverso il
volantinaggio sia attraverso il contatto telefonico.

Attivita 2.1: realizzazione di attivita ludiche e ricreative (da definire in base alle caratteristiche dei
partecipanti e ai loro interessi) con la programmazione di incontri con cadenza settimanale di
circa due ore. Lidea e quella di mettere a disposizione un angolo lettura/quotidiani e giochi da
tavolo. Inoltre, incoraggiare la condivisione con gli altri delle competenze/abilita che i
partecipanti potrebbero avere come tecniche di ricamo, cucito, pittura, ecc...

Attivita 2.2: organizzazione del trasporto per coloro che non possono raggiungere la sede in modo
autosufficiente.

| risultati attesi sono quelli di riuscire ad arrivare alla creazione di un gruppo coeso, con la
partecipazione di circa 15 persone ad ogni incontro, cercando di strutturare le attivita in base agli
interessi dei partecipanti.

Abstract

Lidea sarebbe quella di organizzare degli incontri dove la popolazione puo accedere a uno dei
saloni della struttura dell’Associazione per riunirsi e passare del tempo insieme, popolazione e
volontari. La proposta € quella di mettere a disposizione un luogo di ritrovo per poter svolgere
delle attivita semplici con la popolazione mettendo a disposizione, ad esempio, giochi da tavolo,
materiale per disegnare, rispettando la liberta di scelta dell'attivita.

Comunita di riferimento

- Contesto territoriale

| dati statistici mostrano che la popolazione del Comune di Montecatini Terme, al 31/12/2022, € formata
da 20468 persone residente, di cui quelle over 65 anni rappresentano il 26.5%, ovvero 5429 persone .
Attualmente, poche realta offrono uno spazio di ritrovo per questo target di popolazione, come, ad
esempio, il “Centro Anziani” presso la Misericordia.



- Beneficiari diretti/indiretti

Beneficiari diretti: anziani
Beneficiari indiretti: famiglie, comunita

- Modalita di coinvolgimento volontari/e

Lidea di questo progetto parte dai volontari stessi che, passando del tempo a contatto con le persone,
hanno manifestato I'esigenza di creare uno spazio a loro dedicato.

Si e gia creato un gruppo di volontari che ha iniziato la discussione su come dovrebbe essere questo
progetto e anche circa la propria disponibilita di tempo da poter investire nelle attivita.

Piano economico

A - MACROVOCE - Progettazione Dettaglio voce Descrizione Importo

RIMBORSO
SPESE
SPECIFICO E
RENDICONTATO
PER | VOLONTARI
CHE HANNO

A1 Risorse SCRITTO IL

umane PROGETTO,
FATTO
SOPRALLUOGHI
ED USO DI MERO
MATERIALE PER
L' ESECUZIONE
DEL PROGETTO

150

B - MACROVOCE - promozione, Dettaglio voce Descrizione Importo
informazione, sensibilizzazione

ACQUISTO DI
VOLONTATINI,

SPAZI

PUBBLICITARI E
QUANTO ALTRO
NECESSARIO PER

LA 500
PUBBLICIZAZION

E DELL EVENTO

IN SPECIFICI

LUOGHI DI
AGGREGAZIONE
SOCIALE

B2 Acquisto beni
e servizi
strumentali ed
accessori

C - MACROVOCE - Segreteria, Dettaglio voce Descrizione Importo
coordinamento e monitoraggio di
progetto MERO RISORSE A
RIMBORSO
C1 Risorse SPESE PER IL
umane VOLONTARIO
IMPEGNATO NEL
PROGETTO

300



D - MACROVOCE - Funzionamento e
gestione del progetto

E- Altre voci di conto?

Fonti di finanziamento individuate

Dettaglio voce

D2 Acquisto beni
e servizi
strumentali ed
accessori

D8 Assicurazione
destinatari

D4 Materiale
didattico

D7 Assicurazione
volontari per
responsabilita
civile-verso terzi-
contro infortuni-
malattie
connesse
all'attivita svolta
nel progetto

NO

Descrizione

ACQUISTO DI
MATERIALE
NECESSARIO PER
GARANTIRE L
Attivita DI
SERVIZIO, in base
alle
caratteristiche
dell' utenza

assicurazione per
singolo
partecipante per
possibili infortuni

materiale di vario
genere (giochi da
tavolo, quiz visivi
etc)

per danni a terzi
non correlati con
I' attivita di
volontariato

Importo

2500

500

1500

500

Comune di Montecatini terme - Provincia di Pistoia - Cesvot-Coordinamento Pubbliche Assistenze Pistoia-

Presenta la tua "IDEA" in un minuto

Allega la "liberatoria"

M LIBERATORIA_Concorso.pdf

CANDIDATURA PER IL CONTEST "PROGETTO"

Regione di appartenenza

Comunita di riferimento
Piano economico

Autorizzazione e privacy

Toscana

presentazione (1).mp3

Se non viene dato il consenso per la conservazione e il trattamento dei dati il modulo non puo essere

completato neé inviato



Autorizzazione e privacy
Consenso per la conservazione e il trattamento dei dati

Ai sensi del CODICE IN MATERIA DI S|
PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI

(D.Lgs. 196/2003) e al

REGOLAMENTO UE 2016/679 (GDPR),
ricevuta l'informativa presente sul

sito www.anpas.org e presso ANPAS
nazionale, consento ad ANPAS la
conservazione e il trattamento dei dati

da me forniti.



