
Friday, September 29, 2023

"CONVERS-AZIONI" Convention nazionale pubbliche
assistenze - sabato 4 e domenica 5 novembre 2023 -
PalaRiccione
MODULO DI PARTECIPAZIONE CONCORSO " IDEE & PROGETTI IN RETE"

Ogni Pubblica Assistenza può partecipare solo a uno dei due contest come "singola
Associazione" o come "gruppo di Pubbliche Assistenze".
Se il progetto è presentato come Gruppo il modulo dovrà essere compilato solo dall' "Associazione
capofila".
La candidatura dovrà essere inviata entro le ore 17:00 del 29 settembre 2023

Per quale contest ti candidi / vi
candidate?

"IDEA"

CANDIDATURA PER IL CONTEST "IDEA"

ID Associazione proponente o
capofila

954

Regione di appartenenza Toscana

Nome dell'Associazione Pubblica Assistenza Di Ponsacco Odv

Comune dell'Associazione Ponsacco

Il progetto è presentato in gruppo? NO

Referente di progetto: nominativo e
contatti

Nome: Giulia Cognome: Bimbi

Numero di telefono: 342-0723580

Email: giulia.bimbi2003@gmail.com

Nome del progetto
“ANPAS PER UNO, ANPAS PER TUTTI”

Promuovere attraverso l’attività sportiva i valori di: aggregazione, socialità, integrazione, fratellanza,
accoglienza delle diversità, povertà educativa.

Aggregazione
Necessità
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Possibilità
Accoglienza
Solidarietà

Analisi dei bisogni (problema individuato e cambiamento che si vuole produrre)
Osservando più da vicino il nostro territorio siamo arrivati a capire che una delle problematiche principali è
la carenza di integrazione e coesione sociale tra diverse culture e fasce di età.
Al di fuori della vita associativa, abbiamo notato che risulta difficile creare momenti di condivisione e
socialità fra i nostri volontari, in particolar modo per le persone in difficoltà.
Nel nostro territorio sono presenti diverse associazioni, da un lato elemento sicuramente molto positivo
ma può rappresentare una dispersione sia di risorse che adesioni al mondo
del volontariato. Il nostro intento è anche quello di impostare qualcosa che serva da attrattiva verso il
mondo ANPAS.

Obiettivi di progetto (un obiettivo per
riga)

Coesione sociale

Integrazione della cittadinanza per le categorie “a
rischio di esclusione”

Cooperatività tra le differenti generazioni

Collaborazione tra associazioni ed enti locali

Creare un’occasione per tutte le età, facendo
conoscere il mondo ANPAS e rendendo più visibile la
nostra associazione sul territorio.

Aprire le porte a nuovi volontari e volontarie

Descrizione del progetto (le azioni che si vorrebbero realizzare per rispondere agli obiettivi
indicati e i risultati attesi)
Premessa
E' risaputo che lo sport è fonte e motore di inclusione sociale. E' un importante strumento per
l'integrazione delle minoranze e dei gruppi a rischio di emarginazione sociale.
Forma identità e amicizia
La partecipazione ad eventi sportivi organizzati, rappresenta luogo e opportunità in cui incontrare giovani
e coetanei con interessi condivisi.
Promuove il senso di appartenenza e partecipazione e quindi importante strumento di integrazione.
Porta ad un coinvolgimento attivo in un percorso di inserimento sociale.
Insegna ad accrescere le relazioni sociali, l'inclusione, il controllo intellettuale.
Le regole sportive aiutano a sviluppare amicizie, rispetto e fiducia.
Il confronto con l'avversario stimola ad esprimere le proprie potenzialità.
l’inserimento sociale attraverso lo sport può risultare utile anche verso un percorso di avviamento al lavoro
(conoscenza del territorio/possibili datori di lavoro)

Tenendo in mente quanto sopra e per rispondere alle problematiche riscontrate nella nostra comunità
vogliamo promuovere, attraverso l’attività sportiva i valori di: inclusione, aggregazione, socialità,
integrazione, fratellanza e accoglienza delle diversità.
Questo perché lo sport è un mezzo di comunicazione universale che va oltre le barriere culturali, fisiche e
generazionali.

La nostra IDEA è quella di creare uno spazio libero e “sicuro”, dedicato sia ai nostri volontari che a tutta la
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popolazione presente sul territorio; rendendo così più visibile ed accessibile il mondo del volontariato,
ancora oggi oscuro a gran parte della cittadinanza.
Il progetto avrà inizio a partire da Gennaio 2024, con durata annuale, consisterà nell’organizzazione di
piccoli tornei sportivi di varie discipline, ogni gara/torneo si svolgerà su base mensile e sarà aperto ai
volontari e alla cittadinanza.
Il progetto sarà presentato sfruttando i nostri social associativi e privati dei volontari condividendo foto e
video multimediali; verranno affissi inoltre dei manifesti sul territorio comunale. Per quanto riguarda la
partecipazione verrà messo a disposizione un numero di cellulare ed un modulo google per la
cittadinanza. Oltre a questo, sarà esposto un cartellone in associazione, sul quale i volontari potranno
aderire alle varie attività.

Tramite lo sport ci aspettiamo di ricevere numerose adesioni, un favorevole accrescimento di volontari ed
il rafforzamento dei rapporti interpersonali tra i volontari già attivi e coloro che prenderanno parte alla
nostra associazione.

la pratica sportiva = crescita territoriale, inclusione sociale, contrastare la discriminazione

Attività in programma:
Calcetto, paddle, tennis, volley, lezione di ballo, percorsi trekking, mini maratone, bowling, biliardino, giochi
di carte come briscola, scopa, burraco, gioco di bocce, gara di pesca.

Metriche di controllo andamento progetto:
Base dati di partenza:
numero di volontari a dicembre 2023 (riportare split fra età/sesso/culture/disabilità)
numero adesioni ad attività sportive già svolte nel 2023

Tracking su base mensile a partire da gennaio 2024:
nr. di volontari (nuove adesioni) vs 2023, valutare diversificazione fra età/culture/disabilità
nr. di adesioni alle attività sportive, mese su mese

Somministrazione questionario, sia di gradimento che di gestione processo.

Report finale a Dicembre 2024 vs Dicembre 2023

Abstract
Osservando da vicino le problematiche del nostro territorio notiamo una difficoltà di integrazione e
coesione tra le diverse culture e fasce di età.
Lo sport è fonte e motore di inclusione sociale, identità e amicizia; promuove il senso di appartenenza ed
è utile a rafforzare i rapporti interpersonali tra i volontari. L’intento è quello di creare uno spazio libero e
sicuro, sia per i nostri volontari che per tutta la popolazione, rendendo più visibile ed accessibile il mondo
del volontariato.

Comunità di riferimento

- Contesto territoriale
Ponsacco è una cittadina di 16mila abitanti, nella quale sono presenti diverse associazioni di volontariato,
con le quali vi sono difficoltà nella collaborazione. In questi ultimi anni di crescita demografica si stanno
inserendo diverse culture ed etnie. A Gennaio 2021, i cittadini stranieri rappresentano l'10,1% della
popolazione totale. Diverse culture sono rappresentate, quindi a conferma della complessità sociale
presente sul territorio.

- Beneficiari diretti/indiretti
Il progetto è dedicato sia ai nostri volontari che a tutta la popolazione (di qualsiasi età) presente sul
territorio, vi sarà una collaborazione con le diverse associazioni sportive: comunali, private e locali. Questo
porterà ad una maggior visibilità della nostra associazione e ad un incremento di volontari e volontarie
all’interno di essa.
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- Modalità di coinvolgimento volontari/e
In questo progetto è indispensabile l’aiuto di gran parte dei nostri volontari, per poter organizzare,
coordinare, sviluppare e portare avanti al meglio questa attività.
I volontari che vorranno dare un aiuto verranno inseriti, quindi “responsabilizzati”, fin da subito in team di
lavoro; ognuno dei quali si occuperà della gestione e realizzazione dei tornei delle singole attività
“sportive”, sotto la supervisione del comitato dei volontari e dei dipendenti.
Oltre a questo saranno coinvolti in prima persona nello svolgimento del torneo stesso, così da dare un
esempio positivo alla comunità che vi vorrà partecipare e dare visibilità a più persone tramite il “passa
parola”.

Piano economico

A - MACROVOCE - Progettazione Dettaglio voce Descrizione Importo

A1 Risorse
umane

Volontari Volontari

B - MACROVOCE - promozione,
informazione, sensibilizzazione

Dettaglio voce Descrizione Importo

B1 Risorse
umane

Volontari Volontari

B2 Acquisto beni
e servizi
strumentali ed
accessori

Stampa
cartellonistica da
appendere nel
trritorio comunale

C - MACROVOCE - Segreteria,
coordinamento e monitoraggio di
progetto

Dettaglio voce Descrizione Importo

C1 Risorse
umane Volontari Volontari

D - MACROVOCE - Funzionamento e
gestione del progetto

Dettaglio voce Descrizione Importo

D1 Risorse
umane Volontari Volontari

D3 Attrezzature
(acquisto-
noleggio-
ammortamento)

Noleggio
campetti per i vari
sport, lago di
pesca, accessori
per consentire lo
svolgimento delle
attività,
abbigliamento
per
riconoscimento
organizzazione

€ 2.100

D4 Materiale
didattico

Acquisto
materiale per
"premiazioni"

€ 50
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Dettaglio voce Descrizione Importo

D6 Spese di
viaggio vitto e
alloggio
destinatari

Spese per
merende e
bevande
prima\dopo lo
svolgimento delle
attività

€ 600

E- Altre voci di conto? NO

Fonti di finanziamento individuate
Sponsor territoriali
Cassa del comitato dei volontari della Pubblica Assistenza
Offerte dei cittadini partecipanti alle attività

Presenta la tua "IDEA" in un minuto
MP
3 WhatsApp Audio 2023-09-2… .mp3

Allega la "liberatoria"
PDF P.Ass.Ponsacco_20230928_2….pdf

CANDIDATURA PER IL CONTEST "PROGETTO"

Comunità di riferimento

Piano economico

Autorizzazione e privacy
Se non viene dato il consenso per la conservazione e il trattamento dei dati il modulo non può essere
completato nè inviato

Autorizzazione e privacy
Consenso per la conservazione e il trattamento dei dati

Ai sensi del CODICE IN MATERIA DI
PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI
(D.Lgs. 196/2003) e al
REGOLAMENTO UE 2016/679 (GDPR),
ricevuta l'informativa presente sul
sito www.anpas.org e presso ANPAS
nazionale, consento ad ANPAS la
conservazione e il trattamento dei dati
da me forniti.

SI
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