
Friday, September 29, 2023

"CONVERS-AZIONI" Convention nazionale pubbliche
assistenze - sabato 4 e domenica 5 novembre 2023 -
PalaRiccione
MODULO DI PARTECIPAZIONE CONCORSO " IDEE & PROGETTI IN RETE"

Ogni Pubblica Assistenza può partecipare solo a uno dei due contest come "singola
Associazione" o come "gruppo di Pubbliche Assistenze".
Se il progetto è presentato come Gruppo il modulo dovrà essere compilato solo dall' "Associazione
capofila".
La candidatura dovrà essere inviata entro le ore 17:00 del 29 settembre 2023

Per quale contest ti candidi / vi
candidate?

"PROGETTO

CANDIDATURA PER IL CONTEST "IDEA"

Comunità di riferimento

Piano economico

CANDIDATURA PER IL CONTEST "PROGETTO"

ID Associazione proponente o
capofila

1000

Regione di appartenenza Umbria

Nome dell'Associazione PUBBLICA ASSISTENZA TIFERNATE ONLUS

Comune dell'Associazione CITTÀ DI CASTELLO

Il progetto è presentato in gruppo? NO

Referente di progetto: nominativo e
contatti

Nome: Giulia Cognome: Valentini

Numero di telefono: 3388014801

Email: giuliaginevra93@gmail.com

Nome del progetto
Dammi la mano!
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Analisi dei bisogni (problema individuato e cambiamento che si è prodotto)
Il progetto è nato dalla volontà di offrire un supporto ed un aiuto alle persone più in difficoltà del nostro
comune. Alla base di questo progetto vi è stata la volontà di dare un aiuto alle persone che vivono un
disagio di tipo socio-economico e famiglie e svolgere azioni di prevenzione alla dispersione scolastica e la
devianza giovanile. I fattori di disuguaglianza infatti sono aumentati poiché il sistema socio economico
punta tutto sulla crescita monetaria senza tenere in conto le conseguenze della sua distribuzione del
benessere sociale. Il cambiamento che si è prodotto con il nostro progetto ha riguardato non solo il
raggiungimento dell’obiettivo prefissato ma anche l’aumento del benessere alle persone del territorio. Il
progetto ha portato ad una “conversione sociale profonda” portatrice di innovazione e generatrice di un
cambiamento duraturo. Gli obiettivi che si sono sviluppati sono stati: uno sviluppo della socializzazione e
del rapporto tra pari, il creare una competenza e consapevolezza nei genitori, un incremento della
prosocialità negli adolescenti ed un aumento del l’autostima non che in ultimo di una creazione di nuovi
spazi di inclusività.

Obiettivi di progetto (un obiettivo per
riga)

Sviluppo di una comunità locale competente

Sviluppo socializzazione e rapporto tra pari

Creazione competenze e consapevolezze nei
genitori

Incremento della prosocialità negli addolcenti

Aiuto alle persone più fragili del nostro territorio

Aumento e sviluppo delle emozioni negli adolescenti
e nei bambini

Creazione di spazi si inclusività

Descrizione del progetto (le azioni che sono state realizzate per rispondere agli obiettivi indicati
e i risultati ottenuti)
Il progetto nasce dalla volontà di offrire servizi specifici ai vari target della nostra città: bambini,
adolescenti e famiglie. La povertà è una questione quanto mai attuale a causa delle varie crisi ambientali
e climatiche e delle complessità geo-politiche e della realtà socio-sanitaria che hanno determinato
l’incremento delle disuguaglianze e delle condizioni di povertà. Tutti questi fattori possono condurre a
varie forme di vita deprivate tali da rendere difficile il pieno sviluppo soggettivo con conseguenti effetti
negativi di marginalizzazione ed esclusione sociale.
Il progetto si è articolato in più fasi al fine di offrire una maggiore specificità e di cercare di eliminare le
condizioni di disuguaglianza per uomini e donne e per permettere loro il raggiungimento del benessere.
Nello svolgere le nostre attività si è avuta particolare cura ed attenzione nel coinvolgere le fasce più fragili
della popolazione in modo particolare i giovani. Si sono sviluppati progetti atti a “rammendare il territorio
sociale”. Nello specifico sono state realizzate le seguenti attività:
- Parental Training
- Progetto di Lettura ad alta voce
- corso di auto mutuo aiuto (ama)
- laboratori per bambini della scuola primaria sia durante il periodo estivo con il campo estivo sia durante il
periodo invernale nelle scuole.

I maggiori risultati raggiunti hanno riguardato:
-il coinvolgimento dei giovani e degli adolescenti delle scuole superiori del territorio nelle azioni di
volontariato
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-il coinvolgimento di altre associazioni ed altri enti nella realizzazione del progetto

- la riqualifica di alcune zone della nostra città

- un miglioramento del benessere dei genitori

Abstract
Il progetto Dammi la mano! ha avuto una durata di 18 mesi e si è articolato in varie fasi durante tutto l’arco
del periodo. Dall’analisi economica e sociale del nostro territorio e dall’individuazione dei bisogni, si sono
realizzate delle attività di supporto ai bambini agli adolescenti ed alle loro famiglie prestando particolare
attenzione a quei contesti più svantaggiati.
I giovani adolescenti sono stati coinvolti in attività di volontariato e di aiuto all’altro in particolare ai
bambini.

Comunità di riferimento

- Contesto territoriale
Il progetto è stato realizzato in tutta la città ed in tutte le scuole primarie del territorio.
Particolare importanza è stata data alla riqualifica dei quartieri più poveri della città e con un’alta presenza
di stranieri.

- Beneficiari diretti/indiretti
I beneficiari diretti sono stati i bambini, gli adolescenti e le loro famiglie.

I beneficiari indiretti sono stati i quartieri dove vivono, i loro famigliari e le persone con cui interagiscono
(gli ecosistemi locali).

- Modalità di coinvolgimento volontari/e
I volontari sono stati coinvolti una presentazione dell’attività e gli obiettivi che intendevamo raggiungere,
successivamente sono stati formati sul tema dell’aiuto all’altro, sulla prosocialità e sulla peer-education.
Durante tutto il percorso sono stati supervisionati.

Risorse umane impiegate Volontari/e della pubblica assistenza: 30

Dipendenti della pubblica assistenza: 0

Collaboratori interni alla pubblica assistenza: 0

Collaboratori esterni alla pubblica assistenza: 0

Collaborazioni sviluppate (con altre pubbliche assistenze, altri ETS, con istituzioni e con
soggetti del mondo profit)
È stato coinvolto il comune, altre associazioni di volontariato che hanno mostrato le loro attività e i loro
servizi ed centro servizi per il volontariato.

Piano economico

A - MACROVOCE - Progettazione Dettaglio voce Descrizione Importo

A1 Risorse
umane

Animatori,
psicologi ed
educatori.

6000
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B - MACROVOCE - promozione,
informazione, sensibilizzazione

Dettaglio voce Descrizione Importo

B2 Acquisto beni
e servizi
strumentali ed
accessori

Computer,
videoproiettore,
documenti, libri
locandine

2500

C - MACROVOCE - Segreteria,
coordinamento e monitoraggio di
progetto

Dettaglio voce Descrizione Importo

C2 Acquisto beni
e servizi
strumentali ed
accessori

500

D - MACROVOCE - Funzionamento e
gestione del progetto

Dettaglio voce Descrizione Importo

D4 Materiale
didattico

Libri per la
formazione dei
volontari

1000

D7 Assicurazione
volontari per
responsabilità
civile-verso terzi-
contro infortuni-
malattie
connesse
all'attività svolta
nel progetto

300

D8 Assicurazione
destinatari

200

E- Altre voci di conto? NO

Fonti di finanziamento (indicare eventuali altri soggetti che hanno erogato un contributo per il
progetto, l'importo concesso ed il periodo di riferimento per il suo utilizzo)
Fondazioni bancarie, donazioni private.

Punti di forza e debolezza per la sua replicabilità
I punti di forza del progetto sono stati il creare nuove reti e nuove allenare nel territorio comunale. La
difficoltà è stata

Allega la "liberatoria"
PDF Idee e progetti in Rete.pdf

Autorizzazione e privacy
Se non viene dato il consenso per la conservazione e il trattamento dei dati il modulo non può essere
completato nè inviato

Autorizzazione e privacy
Consenso per la conservazione e il trattamento dei dati
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Ai sensi del CODICE IN MATERIA DI
PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI
(D.Lgs. 196/2003) e al
REGOLAMENTO UE 2016/679 (GDPR),
ricevuta l'informativa presente sul
sito www.anpas.org e presso ANPAS
nazionale, consento ad ANPAS la
conservazione e il trattamento dei dati
da me forniti.

SI
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